
Правила предоставления психологической помощи обучающимся УУНиТ. 

1. Психологические консультации осуществляются на добровольной основе; 

2. Психологические консультации проводятся в очном формате; 

3. Психологические консультации предоставляются бесплатно; 

4. В рамках психологического консультирования действует принцип 

конфиденциальности; 

5. Приём студентов осуществляется по предварительной записи; 

6. Продолжительность консультации – 50 минут; 

7. Регулярность консультаций – 1 раз в неделю или по договорённости с 

психологом; 

8. Количество консультаций – не более 5; 

9. По истечению 5 консультаций, определяется перерыв – 4 месяца, после которого 

возможно повторное обращение и получение новых 5 консультаций; 

10. В случае необходимости, консультация может быть отменена или 

перенесена на другое время в соответствии с графиком приема, но не позднее, чем за 

сутки до назначенного времени; 

11. В случае опоздания на консультацию на 20 и более минут, в консультации 

может быть отказано; 

12. Психолог может отказать в консультации в следующих ситуациях:  

 Опоздание на 20 минут и более 

 Использование ненормативной лексики со стороны студента 

 Нахождение студента в состоянии алкогольного или наркотического 

опьянения 

 Нарушение этических норм поведения 

 Невыполнение рекомендаций психолога и домашних заданий 

13.  Психолог может перенаправить/рекомендовать студенту обратиться в 

специализированные организации, если тема студента выходит за рамки 

компетенций психолога; 

14.  Клиент, находящийся в остром/кризисном состоянии принимается 

специалистом в максимально ближайшее время и/или перенаправляется в 

специализированные службы, оказывающие экстренную психологическую 

помощь; 

15.  Студент может связываться с психологом (телефонный звонок, сообщение в 

соц.сети) исключительно в рабочее время (понедельник-пятница с 9:00-18:00); 

16.  В данный регламент могут вноситься изменения/правки в связи с новыми 

условиями работы.   

Психолог имеет право прекратить работу со студентом, при несоблюдении им 

вышеуказанных правил. 

 


